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Correntada de agua de lluvia hoy a un costado del Cementerio General en la zona 1 de Xela.
B CORTESIA

Papa merece
mas de lo
que espera

En el mes del padre, cobra
tu remesa en Banruraly
podras ganar premios en
efectivo de hasta Q1,000.
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Xela. & LEONEL RODAS

En apenas tres dias de lluvias constantes ya se registran inundaciones en varias zonas de

Inundaciones: Un calvario
de todos los anos en Xela

POR LEONEL RODAS

IiCon el inicio de las lluvias los tra-
gantes colapsaron en la 12 ave-
nida de la zona 1 de Xela y el agua
entro a las viviendas; estamos con
temor de que esto vuelva a ocurrir”,
relatan a La Voz de Xela vecinos del
sector que sufren inundaciones, al
igual que en otras areas de la ciudad.
Este tipo de situaciones se han
vuelto recurrentes en Xela durante
cada época de lluvia; sin embargo,
se agravan por el taponamiento de
cunetas, drenajes y tragantes con
desechos solidos, y por la falta de un
plan municipal eficiente de limpieza.
Dalila Castro, coordinadora del
Cocode del barrio El Calvario, refie-
re que durante cada época lluviosa
los vecinos del sector temen sufrir
las anegaciones, ya que la comuna
guetzalteca no realiza limpieza de
drenajes de manera constante.
Autoridades ediles aseguran que
han efectuado la limpieza de la red
de drenajes con anticipacion y que
los efectos de las lluvias han sido de
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Q3 millones

destina la comuna

en promedio cada ano para la limpieza
de drenajes

menor intensidad comparados con
otros anos.

Victor Bautista, meteorologo
del Insivumeh, sede Quetzaltenan-
go, sefnala que se pronostica que la
temporada lluviosa se extienda has-
ta septiembre.

Agrega que el sabado cayeron
en el suelo quetzalteco 12.3 milime-
tros de agua de lluvia y el domingo
la cifra alcanzo los 42.3 milimetros,
lo cual ira incrementando conforme
se intensifique el invierno.

En 2014, un estudio financiado
por el Banco Interamericano de
Desarrollo (BID) sobre el estado de
la red de drenajes en Xela reco-
mendod a la comuna cambiar esas
estructuras y estimo que para ello
se necesitaba una inversion de
Q100 millones; sin embargo, el es-
tudio quedo engavetado.
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Invitan al festival que busca dar a conocer la importancia de dignificar el trabajo de nifos y
adolescentes. & ANYELI MEJIA

Infancia trabajadora:
una realidad alarmante

POR ANYELI MEJIA

Guatemala es uno de los paises
con una alta tasa de trabajo in-
fantil, con alrededor de 1 millon 300
mil ninos trabajadores. Quetzalte-
nango no es la excepcion; de hecho,
es uno de los departamentos con
mayor cantidad de ninos trabajan-
do, una situacion que se refleja en
las calles de la ciudad, segun Axel
Riscajché, del Comité Asesor de Ni-
nos, Ninas y Adolescentes de Guate-
mala (CANNA).

De acuerdo con Riscajché, los
trabajos mas comunes en Quetzal-
tenango incluyen la venta de dulces
en los semaforos vy calles; pedir di-
nero, y dedicarse a ser “ninos pica-
piedra” que trabajan en minas. Las
edades de estos menores oscilan
entre los 3y 17 anos.

Estefania Lucas, en represen-
tacion de la Organizacion de Ninas,
Ninos y Adolescentes Trabajadores
(ONNAT), menciona que tuvieron la
oportunidad de acompanar a algu-
nos “ninNos picapiedra” y observar
gue es un trabajo muy exigente. Los
niNos se exponen a peligros cons-
tantes debido a la manipulacion de
las piedras. Como adolescente, Es-
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REALIZARAN FESTIVAL POR LA
DIGNIFICACION

DEL TRABAJO DE NINOS Y NINAS

e Se desarrollara el 12 de junio

 |Iniciara a las 10:30 horas

e Serealizara en el centro comercial
Utz Ulew Mall, zona 3 de Xela.

e Luriza Zamora, directora del
colectivo Xela Arte, comparte
que estaran presentes en el
festival amenizando durante la
manana v la tarde.

tefania opina que deberian existir
trabajos dignos para estos ninos,
muchos de los cuales provienen de
familias de escasos recursos y de-
ben trabajar por necesidad, incluso
enfrentando riesgos.

Erick de Leodn, especialista en ci-
clo de proyectos de Ceipa, explica
gue estan realizando un monitoreo
en Xela para obtener datos especi-
ficos sobre los ninos trabajadores.
Aungue en 2022 participaron en la
conferencia mundial sobre la erradi-
cacion del trabajo infantil en Durban,
Sudafrica, “se conto con la participa-
cion de varios ninos trabajadores
quienes pedian que no se erradicara
el trabajo, sino que se dignificara”.
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CLUB

11 de junio
De 9:00 am
a 5:00 pm

Serenata 16 de junio

P Papda

400 p.m.

Sabados y
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De 1:00 a.m.

nflable  Todos los dias

W De 11:00 a.m.
: a 6:00 p.m.

zum 15 de junio

mm 11:00 a.m.

Del 20 de junio
al 31 de julio
De 1100 a.m.
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Marimba Dominges
1:00 p.m.

Todos los dias
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Gaby Soto: Una ciclista
quetzalteca de oro

POR LEONEL RODAS

| domingo reciente, 9 de junio, la

bandera de Guatemala y el nom-
bre de Quetzaltenango fueron pues-
tos en alto en Honduras durante e
Campeonato Centroamericano de
Ruta, el cual fue ganado por la atle-
ta quetzalteca Jasmin Gabriela Soto
Lopez, de 31 anos, mejor conocida
como Gaby Soto, quien también se
alzd con la medalla de plata en la
prueba de contrarreloj individual.

El logro de la talentosa ciclista
no es casualidad ya que ella se ha
preparado de manera ardua para
vencer a la élite centroamericana
y también ha obtenido triunfos
en otros eventos como los Juegos
Centroamericanos y del Caribe de
San Salvador 2023 donde obtuvo
la medalla de bronce, en la Vuelta
Femenina a Costa Rica y en la Vuel-
ta Internacional Femenina de Co-
lombia donde logro una destacada
participacion.

“Fue una carrera dificil y explo-
siva, sin embargo, nunca me des-
esperé y gracias a Dios las cosas
salieron como se planificaron y ob-
tengo una victoria importante para
el pais”, expresa Soto.

Junto a Gaby también desta-
ca la quetzalteca Ashley Sthefany
Méndez Ramirez, quien queda sub-
campeona en la categoria Sub-23 y
obtienelamedallade plataenlacom-
petencia disputada en Honduras.

13

anos
lleva Gaby Soto dedicandose al ciclismo
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La quetzalteca Gaby Soto se queda con la
medalla de oro al entrar en primer lugar
con un tiempo de 1 hora, 40 minutos y 49
segundos. & FGC

La talentosa Ashley Mendez se alza con la
medalla de plata en la categoria Sub-23. & FGC
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Tripulante de Cabina

Requisitos

Debes tener

Carrera

Tener ganas de
volar alto
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Ciudadania busca cambios en la Ley Electoral en los que haya mas representatividad de todos
los sectores. @ CORTESIA

Ciudadanos expresan falta de
representatividad ante el Congreso

POR EDGAR VASQUEZ

0s diputados distritales en el

Congreso de la Republica son
unos perfectos desconocidos para
los comunitarios de sus respectivos
departamentos, incluso lideres co-
munitarios, indigenas y autoridades
locales desconocen el nombre de los
legisladores.

Asi lo demuestra el resultado
de las consultas ciudadanas hechas
en Quetzaltenango, Totonicapan,
Chiquimula, Huehuetenango, Solo-
la, Quiché, San Marcos y Coban, las
cuales continuaran hasta completar
todo el pais. El motivo es recopilar
las propuestas de grupos organiza-
dos de la sociedad civil en torno a
las reformas a la Ley Electoral y de
Partidos Politicos, para luego trasla-
darlas al Congreso de la Republica,
dijo Frank La Rue, uno de los encar-
gados de esta consulta.

Unicamente en Chiquimula algu-
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nas personas que acudieron al llama-
do de esa consulta ciudadana pudie-
ron responder el nombre de los tres
diputados distritales que los repre-
sentan en el Congreso, sin embargo,
en el resto de los departamentos los
legisladores son desconocidos y 10s
ciudadanos dijeron que tampoco se
sienten representados.

Y es que durante las Elecciones
2023, la campana proselitista de los
aspirantes al Palacio Legislativo es-
tuvo mas parecida a una activacion
de marca, donde el producto lider
era el candidato presidencial, acom-
panada de musica y distribucion de
objetos promocionales.

Entre las peticiones esta que se
establezca la prohibicion para que
alcaldes vy diputados puedan reele-
girse en tres ocasiones, pero La Rue
explica gue es inconstitucional, pero
si piden que haya mas presencia de
mujeres y grupos indigenas en las
planillas de los partidos politicos.
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En Guatemala solo se pueden hacer tres tipos de trasplantes. Por ejemplo: el renal. @ CORTESIA

¢Que trasplantes se pueden
realizar en Guatemala?

POR EDGAR VASQUEZ

n trasplante es un procedimien-

to quirurgico donde se sustituye
un 6rgano o un tejido que ha perdi-
do su funcién a cambio de otro que
lo hace correctamente.

Existen distintos tipos de tras-
plante, pero en Guatemala unica-
mente se pueden realizar de rifo-
nes, higado y corneas.

La neurdloga guatemalteca Nan-
cy Rivera explica que mas alla de
la legislacion, se debe a la falta de
formacion de recurso humano para
liderar este tipo de procedimientos
medicos en el pais.

Lo anterior es a pesar de que las
enfermedades cronicas aumentan
exponencialmente y son causa prin-
cipal para llevar a cabo un trasplan-
te, como en el caso de los rinones,
cuya funcion es servir como filtro
de lo que el cuerpo necesita, pero
cuando se deterioran surge una infi-
nidad de padecimientos.

La experta aprovecha para ex-
poner los beneficios principales de

@ 10
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EN EL CONGRESO
Los diputados de la X Legislatura
aprobaron en febrero de 2024
el Decreto 5-2024, Ley para
_laDisposicion y Trasplante de
Organos, Tejidos y Células Humanas.
El objetivo de la nueva normativa es
promover la cultura de donacion de
organos, tejidos y células humanas,
brindando las herramientas
legales necesarias para su practica
ordenada. También se considera
que todos los guatemaltecos
podran ser donadores, siempre que
con anterioridad hayan expresado
su consentimiento y conforme al
reglamento de la Ley.

realizar un trasplante de rindn en un
paciente con una enfermedad renal
cronica, y el principal es un cambio
contundente en la calidad de vida,
porque dejara de recurrir a los me-
dicamentos y otros procesos como
la hemodialisis.

Explica Nancy Rivera que la com-
patibilidad es vital en este procedi-
miento, de esa cuenta existe mayor
probabilidad entre familiares, aun-
que no en todos los casos.

www.lavozdexela.com
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Toma en cuenta los nuevos horarios. & ANYELI MEJIA

Atencion: transporte pesado tiene
nuevos horarios de restricciones

POR ANYELI MEJIA

Este lunes 10 de junio, el Conce-
jo Municipal de Quetzaltenango
aprobo por unanimidad la modifica-
cion de los horarios de restriccion
para la circulacion del transporte
pesado dentro del municipio.

Esta medida busca facilitar las
labores de construccion del paso a
desnivel en la zona 6 de Xela, cerca
de la torre de tribunales en la ciudad.

La pagina de Facebook de la muni-
cipalidad anuncia que los nuevos ho-
rarios establecidos para la restriccion
del transporte pesado son: de 6:00 a
8:00 horas, de 12:00 a 14:00 horas y
de 17.30 a2 19.30 horas, todos los dias.

El cambio en los horarios se pro-
dujo tras las preocupaciones plan-
teadas por los pilotos y empresarios
del transporte pesado. El miércoles
5 de junio, acudieron al Concejo Mu-
nicipal para exponer su caso.

Pedro Godinez, representante
de los transportistas, explicd que el

AL VECINO
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horario anterior, que prohibia la cir-
culacion en la ciudad de 6:00 a 9:00
horas, de 11:00 a 14:00 horas y de
17:00 a 20:00 horas, estaba ocasio-
nando pérdidas significativas. Godi-
nez menciono que estas restriccio-
nes afectaban directamente a 4 mil
automotores vy pilotos de transporte
pesado, impactando negativamente
en sus operaciones y economia.

El Concejo Municipal tomd en
consideracion las  repercusiones
economicas y operativas mencio-
nadas por los transportistas, lo que
llevo a la revision y posterior ajuste
de los horarios de circulacion.

Con estos nuevos horarios, se
espera una mejor coordinacion
en la ciudad, permitiendo tanto el
avance de las construcciones como
el funcionamiento efectivo del
transporte pesado.

Ademas, se ha informado que
varios transportistas estan incum-
pliendo con el horario, por lo que po-
drian ser sancionados por la PMTQ.
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© 12 calle 21-12 zona 3, Quetzaltenango.
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El costarricense, de 48 anos y nacido el 23 de febrero de 1976 en Grecia, Costa Rica, tiene

una rica historia con el club. Fue campeon nacional en el Torneo Clausura 2007 como
jugador, donde se destacd como uno de los artifices de la Cuarta Luna, anotando tres de los
cuatro goles en la serie que le ganaron al Deportivo Marquense. & REDES SOCIALES

Jhonny Cubero, artifice de la Cuarta Luna,
asume como director deportivo de Xelaju

POR LA VOZ DE XELA

| exfutbolista costarricense

Jhonny Cubero Quesada ha ini-
ciado una nueva etapa en su carre-
ra, asumiendo oficialmente el cargo
de director deportivo en Xelaju MC.

Jhonny Cubero Quesada em-
prendid ayer su trayecto desde
Costa Rica hacia Guatemala, en un
viaje gque marca el inicio de su nue-
va responsabilidad en el club Xelaju
MC. Hace unas semanas, Cubero es
designado como director deportivo
para esta temporada.

Cubero salio de San José, Costa
Rica, rumbo a la capital guatemal-
teca, para luego trasladarse a Quet-
zaltenango, donde se instald para
desempenar su nuevo rol de mane-
ra oficial. Hoy, el Club Xelaju MC ha
anunciado que Cubero ya se encuen-
tra en el estadio Mario Camposeco,
listo para comenzar su trabajo como
director deportivo de la institucion.

14
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Ahora, en su nueva etapa administrativa,
Cubero buscara repetir la gloria desde su
posicion directiva. 8 REDES SOCIALES

Cubero en la final del Clausura 2007 donde
metio tres goles en la final de vuelta. Xelaju
MC consigui6 la Cuarta Luna gracias a su
trabajo. @ REDES SOCIALES

www.lavozdexela.com
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perativasalcaja.com

Con su enfoque en la equidad v la participacion, el cooperativismo sigue siendo un faro de
esperanza en un panorama economico a menudo desafiante, recordandonos que un mundo
mejor es posible cuando trabajamos juntos hacia objetivos comunes. B INTERNET

\
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El Cooperativismo: un modelo
economico y social de solidaridad

POR LA VOZ DE XELA

n un mundo donde la competitivi-

dad v el individualismo a menudo
dominan la escena economica, el coo-
perativismo emerge como un faro de
solidaridad y autogestion. ¢Pero qué
es realmente el cooperativismo?

En esencia, el cooperativismo es
un modelo econdmico y social basa-
do en la colaboracion y la democra-
cia economica. En lugar de operar
con fines de lucro para beneficiar
a unos pocos, las cooperativas son
empresas propiedad de sus miem-
bros, quienes toman decisiones de
manera democratica y comparten
los beneficios equitativamente.

Historicamente, el cooperativis-
mo ha jugado un papel vital en la
promocion del desarrollo comunita-
rio y la reduccion de la desigualdad.
Desde las cooperativas agricolas que
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ayudan a los agricultores locales a
acceder a mercados justos hasta las
cooperativas de vivienda que brin-
dan opciones asequibles de vivienda,
este modelo ha demostrado ser una
fuerza poderosa para el bien social.

Ademas de su impacto economi-
co, el cooperativismo fomenta va-
lores como la solidaridad, la respon-
sabilidad social y la sostenibilidad.
Al priorizar las necesidades de sus
miembros y comunidades sobre las
ganancias financieras, las cooperati-
vas ofrecen un enfoque alternativo
al desarrollo empresarial que pone a
las personas en el centro.

En un mundo cada vez mas inter-
conectado, el cooperativismo conti-
nua expandiéndose a nuevas areas,
desde energia renovable hasta tec-
nologia, demostrando su relevancia
y adaptabilidad en un entorno en
constante cambio.
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LOS INFLUYENTES

La lluvia tardia

Aveces nos encontramos desa-
nimados gue llegamos a pensar
gue la condicion en la que nos en-
contramos es la Unica forma en la
que las cosas pueden ser o que €s la
Unica forma en que podemos estar,
lo que nos limita a pensar en otros
posibles escenarios o resultados.

“A veces nos hallamos demasiado
dispuestos a creer que el presente es
el unico estado posible de las cosas”,
frase de Marcel Proust, lo que signifi-
ca que, aungue las condiciones sean
favorables y estemos atravesando
un momento de la vida carente de
problemas o todo lo contrario este-
mos hundidos en la desesperanza, de
una u otra manera las cosas pueden
cambiar repentinamente.

El problema es pensar que llega-
mos a un punto en donde nuestra
circunstancia sea buena o mala,

Silvia Morales Paniagua
Con sentido

determina quienes somos vy el no
considerar e imaginar nuevos esce-
narios puede ser peligroso porgue
nos limita a ver oportunidades o
soluciones posibles a nuestro pro-
blema. Si tan solo nos abriéramos
a considerar otras posibilidades, los
resultados seran beneficiosos.

Por lo general esto sucede cuan-
do nos encontramos en una situa-
cion adversa o inesperada, pero sin
afan por el manana siempre debe-
mos pensar que hay esperanza, no
siempre nos encontramos al final
del tunel sino a pasos de la salida.

A veces solo es cuestion de
tiempo, pero por lo general siem-
pre tendra mucho que ver la ac-
titud con que enfrentemos las
cosas, siempre estemos esperanza-
dos que, aungue la lluvia sea tardia,
hara que todo florezca.

Lee el contenido completo en:

César Pérez Méndez
Director general

www.lavozdexela.com/los-influyentes

Erwin Racancoj
Director creativo

Torre Pradera Xela, décimo piso, Penthouse 1003,
Avenida Las Américas 7-62, zona 3 de Quetzaltenango.

©© 49193319
info@lavozdexela.com
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LOS INFLUYENTES

La influencia del
padre
en el desarrollo del hijo:
una doble cara

La figura paterna desempena un
papel crucial en el desarrollo in-
tegral de los hijos. La influencia de
los padres se manifiesta en diversas
formas, pudiendo ser un motor de
crecimiento y fortaleza, o una fuen-
te de desafios y problemas. Es esen-
cial entender como la presencia, o la
falta de esta, puede moldear el fu-
turo de los ninos, tanto de manera
positiva como negativa.

Los padres que viven y practican
valores como la honestidad, el tra-
bajo duro y la empatia, proporcio-
nan a sus hijos ejemplos tangibles
de comportamiento adecuado. Los
niNos aprenden observando y, a me-
nudo, adoptan las actitudes y accio-
nes que ven en sus padres, forman-
do una base ética y moral solida. Un
padre presente emocionalmente
proporciona un pilar de apoyo vy se-
guridad. La capacidad de un padre
para escuchar, comprender y mos-
trar afecto refuerza la autoestima
del nino y le ensena a gestionar sus
emociones de manera saludable, fa-
cilitando el desarrollo de una perso-
nalidad segura vy resiliente.

Padres involucrados en la educa-
cion de sus hijos, que leen con ellos,
los animan a explorar y aprender, y

[=]

Sara Maria Mendoza G.
Asexorandonos

apoyan sus esfuerzos acadéemicos,
cultivan un entorno de curiosidad y
amor por el conocimiento. Esto no
solo mejora el rendimiento académi-
€O, Sino que también promueve una
actitud positiva hacia el aprendizaje
continuo. Los padres que ensenan y
practican habilidades sociales, como
la comunicacion efectiva, la empatia
y la resolucion de conflictos, pre-
paran a sus hijos para interactuar
de manera efectiva y constructiva
con los demas. Estas habilidades son
esenciales para el éxito en las rela-
ciones personales y profesionales.
La ausencia de un padre, va sea
por separacion, abandono o falta de
compromiso emocional, puede dejar
un vacio significativo en la vida del
nino. Esta carencia puede llevar a pro-
blemas emocionales, como baja auto-
estima, ansiedad vy dificultades en la
formacion de relaciones saludables.
Padres que exhiben comportamien-
tos destructivos, como la violencia, el
abuso de sustancias o la irresponsabi-
lidad, pueden influir negativamente
en sus hijos. Estos comportamientos
no solo afectan el entorno inmediato,
sino que también pueden ser interna-
lizados y replicados por los hijos, per-
petuando un ciclo de disfuncion.

Lee el contenido completo en:

=]
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“Asi se encuentra el area de la en-
trada a la Emergencia del Hospital
Regional de Occidente donde per-
sonas mal educadas tiran basura sin

“La 13 calle de la zona 6 de Xela,
atras de los tribunales, se encuen-
tra en pésimas condiciones debido
alas recientes lluvias y a la falta de
mejoramiento por parte de la mu-
nicipalidad”,

JORGE BARRIOS
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importarles que afectan el ornato
de nuestra ciudad”

BLANCA RIOS

“Todos los dias que llueve fallan los
semaforos en Xela y se vuelve un
caos vehicular. Esto demuestra el
mal estado de los semaforos vy de
la red eléctrica”

DANILO LOPEZ

DEL VECINO
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