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EN XELA, LA VIOLENCIA 
SE CRUZA CON UNA FECHA 
QUE LLAMA A LA PAZ

En vísperas del Día Internacional de la No Violencia, Mario Tistoj resulta herido de bala y 
permanece con ventilación mecánica en el HRO.  REDES SOCIALES

Ataque armado en zona 2 deja 
a hombre grave en hospital. 2 Y 8

Fin de semana de 
Expoferia del Mueble 6

LA VOZ DE LA SOCIEDAD
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Hombre herido de bala permanece
ajo ventilación mecánica

Trasciende la noticia: Mario Tis-
toj, quien resultó herido de bala 

la noche del jueves 1 de octubre en 
el sector de la rotonda de La Marim-
ba, zona 2 de Quetzaltenango, per-
manece bajo atención médica en el 
Hospital Regional de Occidente (HRO).

María del Carmen Sajquim, co-
municadora del HRO, informa este 
viernes 2 de octubre que el pa-
ciente ingresa a la Emergencia 
como consecuencia de una heri-
da provocada por arma de fuego. 
Actualmente, Tistoj recibe aten-
ción en la Emergencia de Cirugía del 
centro asistencial y permanece bajo 
ventilación mecánica, mientras es 
atendido por el personal médico.

La víctima fue auxiliada inicial-
mente por elementos de la Quinta 
Compañía de Bomberos Volunta-
rios, quienes le brindaron atención 
prehospitalaria y coordinaron su 
traslado al HRO.

El ataque ocurrió la noche del jue-

POR LA VOZ DE XELA

Escena tras el hecho armado del reciente jueves.  REDES SOCIALES

ves en las cercanías de la rotonda de 
La Marimba. Tras el hecho, el área 
fue resguardada por las fuerzas de 
seguridad para permitir la recopila-
ción de indicios y el desarrollo de las 
investigaciones correspondientes.

Hasta el momento no se han in-
formado detalles sobre las circuns-
tancias del ataque ni sobre posibles 
responsables.

El estado de salud del paciente 
permanece bajo atención y segui-
miento médico.

EN VÍSPERAS DE 
CONMEMORACIÓN

El caso ocurre en Quetzaltenango 
en vísperas del Día Internacional de 
la No Violencia, que se conmemora 

este viernes 2 de octubre. La fecha, 
establecida por la Organización de 

las Naciones Unidas en honor al 
nacimiento de Mahatma Gandhi, 
promueve la resolución pacífica 

de los conflictos, el respeto y una 
cultura de paz.
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Fragmentación y nuevas narrativas
se avizoran para año electoral

La ley establece que la convoca-
toria a Elecciones Generales debe 

hacerse en enero de 2027. A partir 
de allí inicia oficialmente el año elec-
toral, que en esta ocasión estará 
marcado por la fragmentación y 
las narrativas populistas; incluso la 
“bukelización”, como explica el ana-
lista y coordinador de Foco Guate-
mala, Mynor Alonso.

En el escenario político se perfi-
lan entre 27 y 30 partidos políticos 
que buscarán la máxima magistra-
tura del país. Según el entrevis-
tado, este fenómeno responde 
a una Ley Electoral y de Partidos 
Políticos permisiva que únicamente 
exige el 0.33% de afiliados del pa-
drón electoral para constituir una 
agrupación, lo cual, lejos de con-
solidar bloques estables, genera 
incentivos para que los dirigentes 
busquen ser dueños de su propia 
casilla antes que concretar alianzas 
a largo plazo.

El pulso y la tensión política co-
mienzan a cobrar fuerza en esta 
recta final de 2026, considera Alon-
so. Primero, por la norma que exige 
a los altos funcionarios del Ejecutivo 
renunciar a sus cargos fijos al me-
nos 90 días hábiles antes del hito de 
postulación de candidaturas, lo cual 
ya dejó ver algunas intenciones pro-
selitistas por dimisiones en el gabi-
nete gubernamental.

En cuanto a la narrativa, más allá 
de la izquierda y la derecha, las de-
cisiones de voto actuales se inclinan 
hacia el clientelismo y la efectividad 
de promesas de respuestas inmedia-
tas a los problemas del país. Para esta 
contienda, dicho discurso convivirá 

POR ÉDGAR VÁSQUEZ

activamente con la tendencia inter-
nacional de la “bukelización”, caracte-
rizada por la promesa de resultados 
inmediatos en seguridad ciudadana.

Finalmente, el analista enfatiza 
que en el ámbito político guate-
malteco predomina la construcción 
de plataformas proselitistas por 
encima de la elaboración rigurosa 
de verdaderos planes de nación o 
propuestas programáticas. Frente 
a este panorama de escasa oferta 
institucional, recomendó a los vo-
tantes alejarse de los discursos po-
pulistas de inmediatez y mantener 
el criterio crítico.

Pese a la incertidumbre elec-
toral, destaca que el electorado 
mantiene una lucidez constante al 
identificar y castigar en las urnas 
a quienes se han servido del erario 
para su beneficio personal.

Tras la emisión de la convocatoria 
en enero, el calendario electoral se de-
sarrollará formalmente en tres fases. 

FASES DEL AÑO 
ELECTORAL 2027  

•	 Primera fase (enero-marzo de 
2027): Postulación e inscripción 
de candidatos ante el Registro 
de Ciudadanos.

•	 Segunda fase (marzo-junio de 
2027): Campaña electoral y 
propaganda política oficial.

•	 Tercera fase (junio-agosto 
de 2027): Celebración de las 
votaciones en primera vuelta 
(habitualmente el tercer 
domingo de junio) y, de ser 
necesaria, la segunda vuelta 
presidencial durante el mes de 
agosto. 
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Un fin de semana para conocer
muebles y renovar el hogar

La quinta edición de la Expoferia 
del Mueble llega a su gran fin de 

semana en Xela con una invitación 
abierta a las familias: desde hoy 
viernes y hasta el domingo 4 de oc-
tubre, el Centro Intercultural de la 
zona 3 reúne muebles, decoración, 
complementos para el hogar y di-
ferentes productos y servicios. La 
entrada es gratuita.

La Expoferia permanece abierta 
de 10 a 20 horas, con propuestas de 
fabricantes procedentes de San Juan 
Sacatepéquez. Los visitantes pueden 
conocer distintos estilos de mobiliario, 
comparar opciones y recibir atención 
directa de los fabricantes, quienes 
ofrecen garantía en sus productos.

POR LA VOZ DE XELA

La Expoferia del Mueble continúa este fin de semana en el Centro Intercultural de Xela, con 
entrada gratuita y opciones para toda la familia.  LA VOZ DE XELA

Además de los muebles, la activi-
dad cuenta con espacios pensados 
para compartir en familia, entre 
ellos un área para niños y opciones 
para disfrutar de café y helados. La 
programación también contempla 
actividades especiales durante es-
tos días de la Expoferia. 

Guillermo Xiquín, gerente de 
Mercadeo de Expoferia del Mueble, 
invita a los quetzaltecos a aprove-
char el fin de semana para visitar el 
evento y conocer la variedad dispo-
nible para el hogar.

La actividad es organizada por 
la Asociación de Fabricantes de 
Muebles Sanjuaneros (AFAMSA) y 
reúne propuestas de mobiliario, de-
coración, artículos para mascotas y 
otros productos.
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Gandhi y la ONU: 2 de octubre
se conmemora la no violencia

Cada 2 de octubre se conmemora 
el Día Internacional de la No Vio-

lencia, una fecha establecida por la 
Asamblea General de las Naciones 
Unidas para promover la resolu-
ción pacífica de los conflictos y una 
cultura basada en la tolerancia y el 
respeto. La jornada coincide con el 
aniversario del nacimiento de Ma-
hatma Gandhi, líder del movimiento 
de Independencia de la India y una 
de las principales figuras asociadas 
con la resistencia no violenta.

La ONU estableció oficialmente 
esta conmemoración mediante la re-
solución A/RES/61/271, adoptada 
el 15 de junio de 2007. El documen-
to señala que el día busca difundir el 
mensaje de la no violencia, incluso 
mediante la educación y la sensibili-
zación pública, y reafirma la relevan-
cia universal de este principio.

La primera celebración se realizó 
el 2 de octubre de 2007. Desde en-
tonces, la fecha es una oportunidad 
para recordar que la no violencia no 
se limita a rechazar la agresión física, 
sino que también está relacionada 
con la tolerancia, el entendimiento, 

POR LA VOZ DE XELA

Mahatma Gandhi es recordado cada 2 de octubre por su legado de resistencia y 
transformación mediante la no violencia.  INTERNET

el respeto de los derechos humanos 
y la búsqueda de soluciones pacíficas.

De acuerdo con información his-
tórica de Naciones Unidas, Gandhi 
impulsó estrategias como la desobe-
diencia civil y la resistencia pacífica 
durante la lucha contra el dominio 
británico en la India. Su pensamien-
to posteriormente inspiró distintos 
movimientos sociales y de derechos 
civiles en otros países.

La ONU sostiene que estos prin-
cipios mantienen vigencia frente a 
conflictos y divisiones sociales. En 
su mensaje para 2025, el secretario 
general António Guterres volvió a 
destacar el legado de Gandhi y llamó 
a fortalecer el diálogo, la diplomacia 
y la convivencia pacífica.

HECHO ARMADO EN XELA
En vísperas de la conmemoración 

del Día Internacional de la No 
Violencia, un ataque armado se 
registró la noche del jueves 1 
de octubre en el sector de la 

rotonda de La Marimba, zona 2 de 
Quetzaltenango, donde Mario Tistoj 
resultó herido de bala y permanece 
bajo atención médica en el Hospital 

Regional de Occidente.



LA VOZ DE XELA  ·  VIERNES 2 DE OCTUBRE DE 2026www.lavozdexela.com
9



LA VOZ DEL TALENTO
LA VOZ DE XELA  ·  VIERNES 2 DE OCTUBRE DE 2026 www.lavozdexela.com

10

Pradera Xela anuncia casting
para pequeños talentos musicales

Pradera Xela abre una convoca-
toria para niños de 4 a 12 años 

que quieran participar en un casting 
de talento musical y demostrar sus 
habilidades sobre el escenario.

La actividad se realizará el domingo 
4 de octubre en la Plaza Central del 
centro comercial, donde los partici-
pantes podrán interpretar una canción 
y mostrar su talento frente al público.

La competencia contempla pre-
mios para los tres primeros lugares. 
El ganador recibirá Q1,500, el segun-
do lugar obtendrá Q1,000 y el tercer 
lugar será premiado con Q500.

Las inscripciones ya están abiertas 
y pueden realizarse mediante el for-
mulario habilitado por los organizado-
res. La convocatoria es impulsada por 
Walmart Guatemala, Lexus Kids Gua-
temala, Sueña Center y Pradera Xela.

El centro comercial está ubicado 
sobre la avenida Las Américas y re-
úne opciones comerciales, gastro-
nómicas y de entretenimiento para 
visitantes de Quetzaltenango y mu-
nicipios cercanos. La actividad busca 

POR LA VOZ DE XELA

El casting busca reunir a niños de 4 a 12 años con talento para el canto.  LA VOZ DE XELA

ofrecer a los pequeños participantes 
un espacio para compartir su talento 
y vivir una experiencia relacionada 
con la música y el entretenimiento.

Accede a este QR para inscribir a tu pequeño 
talentoso.  LA VOZ DE XELA

CLASIFICACIÓN AL GRAN EVENTO
Luego del casting, el Concurso 

de Canto Infantil, El Cantar de la 
Luna, se realizará el domingo 11 de 
octubre, a las 16 horas, en la Plaza 
Central de Pradera Xela, donde los 
pequeños talentos seleccionados 

podrán presentarse ante el público 
y competir por los primeros lugares.
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Anuncian precios para
Xelajú MC vs. San Pedro

Xelajú MC recibirá al Deportivo San 
Pedro este sábado 3 de octubre, 

a las 20 horas, en el estadio Mario 
Camposeco, en el inicio de la segunda 
vuelta del Torneo Apertura 2026 de 
la Liga Nacional. El club quetzalteco 
anunció que el precio de ingreso será 
de Q75 para los sectores de General 
Sur, General Norte y Tribuna.

El encuentro corresponde a la 
jornada 12 del campeonato, que 
marca el comienzo de la segunda 
mitad de la fase de clasificación. La 
Liga Nacional confirma el duelo para 
las 20 horas en Quetzaltenango.

El partido también representa 
una oportunidad para Xelajú MC de 
buscar revancha deportiva, luego 
de que San Pedro se impusiera 1-0 
en el primer enfrentamiento entre 

POR LA VOZ DE XELA

Xelajú MC recibirá a San Pedro este sábado en el inicio de la segunda vuelta del Apertura 
2026.  LA VOZ DE XELA

ambos equipos durante la jornada 
inaugural del torneo, disputada el 
25 de julio.

Los Superchivos llegan a este 
compromiso después de enfrentar 
a Comunicaciones en la jornada 11 y 
tras haber derrotado 4-0 a Antigua 
GFC en el Mario Camposeco el 23 de 
septiembre.

San Pedro, recién ascendido a la 
Liga Nacional, llega después de per-
der 2-1 frente a Guastatoya en la 
jornada anterior. El equipo también 
suma un empate 1-1 ante Cobán 
Imperial y un 0-0 frente a Marquen-
se en sus últimos encuentros.

La afición quetzalteca está con-
vocada para acompañar a Xelajú MC 
en el primer partido de la segunda 
vuelta, con el objetivo de volver a 
sumar en casa y mantener al equipo 
en la pelea por la clasificación. 
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¿Por qué crujen las articulaciones
y cuándo debería preocuparnos?

El sonido que aparece al mover o 
“tronar” los dedos, las rodillas, 

los hombros u otras articulaciones 
es frecuente y, en la mayoría de los 
casos, no significa que los huesos se 
estén dañando.

En el caso de los nudillos, el ruido 
está relacionado con cambios de pre-
sión dentro de la articulación. Esta 
contiene líquido sinovial, que ayuda a 
lubricar y facilitar el movimiento. Al 
separar rápidamente las superficies 
articulares, se produce una cavidad 
dentro del líquido y aparece el ca-
racterístico chasquido. Un estudio 
publicado en PLOS ONE, mediante 
imágenes de resonancia magnética 
en tiempo real, encontró evidencia 
de que el sonido está asociado con la 
formación de esa cavidad. 

La preocupación más común es 
que tronarse los dedos provoque 
artritis. Sin embargo, la evidencia 
disponible no ha demostrado una 

POR LA VOZ DE XELA

El crujido de las articulaciones suele ser inofensivo cuando no está acompañado de dolor u 
otros síntomas.  INTERNET

relación entre este hábito y un ma-
yor riesgo de osteoartritis en las 
manos. Un estudio publicado en el 
Journal of the American Board of 
Family Medicine tampoco encontró 
una asociación entre crujirse los nu-
dillos y la osteoartritis.

Harvard Health señala que, en 
general, hacer crujir los nudillos no 
parece perjudicar las articulaciones. 
No obstante, investigaciones ante-
riores han observado posibles dife-
rencias en la fuerza de agarre y la 
hinchazón de las manos entre per-
sonas que lo hacen habitualmente, 
aunque estos hallazgos no estable-
cen que el chasquido sea la causa. }

La situación cambia cuando el rui-
do aparece acompañado de dolor, 
inflamación, bloqueo, inestabilidad 
o después de una lesión. Harvard 
Health indica que sonidos como el re-
chinamiento, especialmente cuando 
existe dolor, pueden estar relacio-
nados con problemas articulares que 
requieren valoración médica. 
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Cumpleañeros de la semana

Felicitamos a algunos de los cum-
pleañeros celebrados por sus 

seres queridos del 27 de septiem-

POR LA VOZ DE XELA bre al 3 de octubre. Recuerda fe-
licitar a esa persona especial en el 
post de “Cumpleañero del Día”, que 
se publica diariamente en las redes 
sociales de La Voz de Xela.

28 de septiembre - Daniel Lang 28 de septiembre - Daniel Lang 
“Feliz cumple, gracias por todo. “Feliz cumple, gracias por todo. 

Sabes que te quiero muchísimo y Sabes que te quiero muchísimo y 
siempre te deseo lo mejor. Que siempre te deseo lo mejor. Que 

Diosito te bendiga”, Raquel García.Diosito te bendiga”, Raquel García.

28 de septiembre - Ángeles Her-28 de septiembre - Ángeles Her-
nández nández 

“Feliz cumpleaños, hija. Que Dios “Feliz cumpleaños, hija. Que Dios 
te siga bendiciendo grandemente. te siga bendiciendo grandemente. 

Éxitos en todo”, Carolina Tax.Éxitos en todo”, Carolina Tax.

29 de septiembre - May Hernández 29 de septiembre - May Hernández 
“Feliz cumpleaños. Que Dios la ben-“Feliz cumpleaños. Que Dios la ben-
diga y le brinde muchos años más”, diga y le brinde muchos años más”, 

Raquel García. Raquel García. 

29 de septiembre - Miguelina 29 de septiembre - Miguelina 
Ramírez Ramírez 

“Feliz cumpleaños a mí”, Miguelina “Feliz cumpleaños a mí”, Miguelina 
Ramírez.Ramírez.

1 de octubre - Ingrid Najarro 1 de octubre - Ingrid Najarro 
“Feliz cumpleaños”, Marita González.“Feliz cumpleaños”, Marita González.

3 de octubre - Hugo Oseías 3 de octubre - Hugo Oseías 
“¡Feliz cumpleaños! Que este nuevo “¡Feliz cumpleaños! Que este nuevo 
año esté lleno de alegría, éxitos y año esté lleno de alegría, éxitos y 
bendiciones”, Karen Rodríguez.”bendiciones”, Karen Rodríguez.”
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LOS INFLUYENTES

¿Es seguro
movilizarnos en Xela?

En la anterior columna se discutió 
sobre la ciudad que soñamos. Es 

importante analizar diferentes fren-
tes; uno de ellos es la movilidad.

Se dice que las ciudades mo-
dernas están creadas para los 
vehículos, no para las personas, 
ya que todo está pensado para 
que los autos puedan transitar, 
mientras las calles no están he-
chas para caminar. Hay que ana-
lizar que no todos los ciudadanos 
tienen la posibilidad de comprar 
un vehículo. Hay personas que 
necesitan trasladarse de un lado 
a otro y la ciudad les niega la po-
sibilidad de hacerlo de forma se-
gura y digna.

Quetzaltenango es una ciudad de 
convergencia, una ciudad dormito-
rio. Esto significa que tiene un flujo 
diario flotante de 45 mil vehículos 
que ingresan procedentes de muni-
cipios vecinos y del suroccidente del 
país, creando embudos en las entra-
das de la ciudad.

La movilidad es uno de los re-
tos de las ciudades en crecimiento. 

Claudia Yomara Mazariegos Soto
Notas de una escribiente

Para Xela, es uno de los grandes 
problemas que tiene que resolver 
a corto plazo. En el municipio se es-
tima que hay un registro oficial de 
116 mil 62 vehículos, lo que genera 
un colapso del tráfico que hace que 
hasta los tramos cortos se compli-
quen, con pérdida de tiempo, com-
bustible y hasta afectaciones a la 
salud mental.

Analizar la movilidad no es solo 
hablar de vehículos, autos, motos, 
bicicletas, cuatrimotos, etc. Es tam-
bién pensar en el ciudadano de a pie, 
el que camina por calles llenas de 
baches, sin banquetas seguras, con 
autos mal parqueados que eliminan 
espacio para poder transitar y que, 
cuando llega una pequeña lluvia, en-
cuentra imposible trasladarse de un 
lugar a otro.

Hay un crecimiento poblacional 
que demanda una movilidad digna, 
donde los vecinos se sientan segu-
ros al caminar, con un transporte 
público decente (este será otro 
problema a discutir) y con calles 
transitables.

César Pérez Méndez
Director general

José Juan Guzmán
Editor

Torre Pradera Xela, décimo piso, Penthouse 1003,
 Avenida Las Américas 7-62, zona 3 de Quetzaltenango. 

        4919 3319
info@lavozdexela.com
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Lee el contenido completo en:
https://lavozdexela.com/opiniones

LOS INFLUYENTES

¿Y si la máquina
deja de obedecer?

Durante siglos imaginamos el día 
en que nuestras propias creacio-

nes dejarían de obedecernos. Antes 
de que existieran los algoritmos, los 
centros de datos o los modelos de 
lenguaje, ya contábamos historias 
sobre criaturas que escapaban de 
las manos de sus creadores. Cambia-
ron los nombres y las máquinas. El 
temor permaneció.  Ahora ese mie-
do ha vuelto, pero esta vez acom-
pañado por hechos que obligan a 
tomarlo en serio sin convertirlo en 
espectáculo. En septiembre, investi-
gadores y directivos de algunas de 
las principales compañías de inteli-
gencia artificial advirtieron pública-
mente sobre la posibilidad de perder 
el control de sistemas cada vez más 
capaces. El debate dejó de pertene-
cer solamente a novelas y películas 
y entró en laboratorios, parlamen-
tos y organismos internacionales.

La pregunta, sin embargo, necesi-
ta formularse con cuidado. ¿Estamos 
ante una máquina que ha cobrado 
vida? ¿Ha ocurrido ya la llamada sin-
gularidad? ¿O estamos confundien-
do autonomía, capacidad, desalinea-
ción y conciencia como si fueran la 

Dr. Rudy Gallardo
Tecnología y desarrollo

misma cosa? Antes de discutir cómo 
regular la inteligencia artificial, con-
viene comprender por qué la huma-
nidad lleva tanto tiempo temiendo 
precisamente este momento.

Prometeo robó el fuego de los 
dioses y entregó a los seres humanos 
una capacidad que transformó su des-
tino. El relato no habla de inteligencia 
artificial, pero contiene una intuición 
que atraviesa nuestra historia: adquirir 
poder también significa adquirir res-
ponsabilidad por aquello que ese po-
der puede producir.  Siglos después, 
el Golem de la tradición judía europea 
encarnó otra versión del mismo pro-
blema: una criatura fabricada para ser-
vir que podía convertirse en amenaza 
cuando la fuerza concedida excedía el 
control de quien la había creado.

En 1818, Mary Shelley dio al te-
mor una de sus expresiones más 
poderosas. Frankenstein no es sim-
plemente la historia de un mons-
truo. Es la historia de un creador 
capaz de producir algo extraordina-
rio sin estar preparado para asumir 
las consecuencias de su creación. La 
pregunta central no es solamente 
qué puede fabricar el ser humano.
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Q36.29
Regular

Q37.59
Súper

Q43.09
Diésel

Q35.19 
Regular

Q36.49
Súper

Q41.99 
Diésel

AUTOSERVICIO SERVICIO COMPLETO

La Diaco aconseja cotizar antes de adquirir el producto, ya que los precios varían 
dependiendo de la gasolinera y su ubicación en la ciudad.  IA LA VOZ DE XELA

¿A cómo está el precio
del combustible en Xela?

Estos son los costos de la gasolina 
y el diésel en las distintas esta-

POR LA VOZ DE XELA ciones de servicio que operan en la 
ciudad, de acuerdo con un sondeo 
realizado por La Voz de Xela este 
viernes 2 de octubre de 2026
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HOY EN REDES SOCIALES
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