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Regresan las ventas 
a La Democracia 6

LA VOZ DE LA CIUDAD

1 MIL 300 KILÓMETROS 
DE PASIÓN RUMBO A 

COSTA RICA

Xelajú MC enfrentará a Alajuelense en el Estadio Alejandro Morera Soto, un escenario ya 
conocido por la afición Superchiva. El equipo viaja desde este lunes.  LA VOZ DE XELA

Equipo y aficionados ya viajan 
para el duelo contra Alajuelense. 2

COPA CENTROAMERICANA
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Superchivos emprenden 
viaje hacia Costa Rica

Con la ilusión de hacer historia 
en el torneo regional, Xelajú MC 

emprendió este lunes 27 de julio su 
viaje rumbo a Costa Rica, donde el 
próximo miércoles 29 de julio, a las 
20:00 horas, enfrentará a Liga De-
portiva Alajuelense en su debut por 
la Copa Centroamericana 2026.

La delegación altense salió des-
de Quetzaltenango con destino a la 
Ciudad de Guatemala, desde donde 
tomará un vuelo hacia Alajuela. 

Mientras el plantel se traslada 
por vía aérea, decenas de aficiona-
dos también comenzaron su trave-
sía por carretera para acompañar a 
los Superchivos en territorio costa-
rricense, completarán un recorrido 
de aproximadamente 1 mil 300 kiló-
metros aproximados. 

Muchos de ellos recorrerán cien-
tos de kilómetros con banderas, cami-
solas y la esperanza de ver a su equipo 
iniciar con un resultado positivo fren-

POR LA VOZ DE XELA

El plantel de Xelajú MC inició este lunes el viaje hacia Costa Rica, donde debutará el miércoles 
a las 20:00 horas frente a Alajuelense por la Copa Centroamericana 2026.  LA VOZ DE XELA

te al vigente campeón del certamen.

DECLARACIONES 
Antes de partir, el porte-

ro Minor Álvarez aseguró que 
el equipo llega preparado para 
afrontar el desafío internacional. 
“Nos hemos preparado para este 
torneo. Todos los aficionados y 
nosotros soñamos con lograr algo 
importante. Sabemos que no será 
fácil por la calidad de los equipos 
que participan, pero en este plantel 
también hay calidad y hemos creci-
do mucho”, expresó el guardameta.

El compromiso ante Alajuelen-
se también representa una opor-
tunidad de revancha para Xelajú 
MC, luego de que ambos clubes 
protagonizaran la final de la Copa 
Centroamericana 2025. Ahora, los 
Superchivos buscarán comenzar 
con el pie derecho su participa-
ción en el Grupo A y demostrar 
que están listos para competir en-
tre los mejores clubes de la región. 
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Avanza construcción de
hospitales y centros de salud

El Ministerio de Salud informa so-
bre el avance en la construcción 

de cinco hospitales regionales en 
distintos departamentos del país, 
así como de nueve centros de Sa-
lud y otros 40 prefabricados, con 
lo que busca ampliar la cobertura, 
pero también descongestionar los 
centros asistenciales que se saturan 
por la alta demanda.

Dilia Solís, directora ejecutiva de la 
Unidad Especial de Ejecución de Pro-
gramas y Proyectos de Salud, informa 
que los hospitales ofrecerán atención 
especializada, con infraestructura 
moderna, mayor capacidad y equipos 
médicos de última generación.

En marzo de 2027 se proyecta 
entregar los primeros dos hospi-
tales. El de Chiquimula tiene un 
63.83% de avance físico, mientras 
que el de Sololá alcanza el 90.38%. 
Este segundo es considerablemen-
te más amplio y eficiente que el 
actual, cuya capacidad de encama-

POR ÉDGAR VÁSQUEZ

El hospital de Sololá será el primero en habilitarse, de acuerdo con la proyección del 
Ministerio de Salud.  CORTESÍA

miento es de 115 camas; el nuevo 
contará con 240 camas censadas y 
otras 72 no censadas.

Actualmente están en proceso 
de adjudicación los hospitales de Su-
chitepéquez, Alta Verapaz y Jutiapa.

Dilia Solís informa que estas 
construcciones son financiadas con 
un préstamo del Banco Centroame-
ricano de Integración Económica y 
que su costo es el siguiente: Chiqui-
mula, USD 34.5 millones; Sololá, USD 
55.5 millones; Alta Verapaz, USD 
78.9 millones; Suchitepéquez, USD 
73.5 millones; y Jutiapa, entre USD 
80 y USD 104 millones.

Los proyectos están a cargo de 
constructoras nacionales e interna-
cionales, pero la supervisión la reali-
zan empresas de España.

Cada uno incluye las fases de 
preinversión, construcción, equipa-
miento y puesta en marcha. Ade-
más, duplicará e incluso triplicará 
la capacidad de encamamiento de 
los hospitales actuales, puntualiza 
la funcionaria.
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Ventas regresan al mercado 
la Democracia tras trabajos 

La actividad comercial vuelve este 
lunes 27 de julio al mercado La 

Democracia, en la zona 3 de Quet-
zaltenango, luego de los trabajos 
ejecutados el domingo por la Em-
presa Eléctrica Municipal de Quet-
zaltenango (EEMQ) para ampliar la 
red de distribución de energía.

Desde las primeras horas del día, 
comerciantes retomaron la aten-
ción al público y decenas de perso-
nas acudieron a realizar sus compras 
con normalidad. Aunque el servicio 
eléctrico ya fue restablecido en el 
sector, aún se observa a cuadrillas 
de la EEMQ trabajando sobre pos-
tes y en distintos puntos de la zona 
para concluir detalles del proyecto.

Las labores iniciaron el fin de se-
mana con la construcción de dos 
nuevos ramales de media tensión, 
lo que obligó a suspender temporal-
mente el suministro eléctrico en el 
mercado La Democracia y sectores 
aledaños para garantizar la seguri-
dad del personal técnico.

POR KAREN RODRÍGUEZ

Personal de la EEMQ continúa trabajando en 
postes de la zona 3 para concluir el proyecto 
de ampliación de la red de media tensión.

Los comerciantes retomaron sus ventas 
este lunes en el mercado La Democracia tras 
el restablecimiento del servicio eléctrico.

La actividad comercial y la afluencia de 
compradores regresaron a la normalidad en 
el mercado La Democracia este lunes.

 KAREN RODRÍGUEZ 
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TSE promete APP y plan contra
desinformación para elecciones

El Tribunal Supremo Electoral 
(TSE) avanza en los preparati-

vos para las elecciones generales 
de 2027 con el desarrollo de nuevas 
herramientas tecnológicas y estra-
tegias orientadas a fortalecer la 
transparencia, combatir la desinfor-
mación y prevenir conflictos duran-
te el proceso electoral.

El magistrado vocal V, Mario 
Alexander Velásquez, informa que 
la institución trabaja, a través de la 
Mesa de Prevención y la Mesa de Se-
guridad Electoral, en una aplicación 
móvil que permitirá a los ciudadanos 
presentar denuncias en tiempo real 
sobre posibles infracciones a la Ley 
Electoral y de Partidos Políticos.

La plataforma permitirá adjun-
tar fotografías, enlaces y otras evi-
dencias desde dispositivos móviles. 
La información será enviada de in-
mediato a la Inspección General del 
TSE para su análisis e incorporación 
a los expedientes correspondientes. 
Velásquez también anunció la crea-
ción de una Coalición contra la Des-
información, iniciativa que reunirá 
a universidades, centros de pensa-

POR LA VOZ DE XELA

El TSE desarrolla una aplicación para recibir denuncias ciudadanas en tiempo real.  DCA

miento, medios de comunicación y 
otros sectores con el objetivo de 
facilitar el acceso a información 
oficial y contrarrestar la difusión 
de contenidos falsos durante el 
proceso electoral.

Según explicó el magistrado, esta 
coalición será presentada antes de 
la convocatoria oficial a elecciones 
y buscará reducir el impacto de la 
desinformación que suele circular 
en períodos electorales.

Por su parte, Pablo Portocarre-
ro, jefe de la Unidad Especializada 
sobre Medios de Comunicación y 
Estudios de Opinión, indicó que el 
TSE impartirá capacitaciones a las 
organizaciones políticas para aclarar 
los límites entre el proselitismo per-
mitido y la campaña anticipada, con 
el fin de evitar sanciones.

Además, el magistrado vocal II, 
Roberto Morales, informó que con-
tinúan las pruebas del sistema de 
transmisión de resultados prelimina-
res. Como parte de estos ensayos, 
el 17 de julio se realizó un simulacro 
en Quiché para evaluar el funciona-
miento de la plataforma en zonas 
con limitada conectividad, de cara a 
los comicios de 2027.
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Año Santo en el barrio El Calvario 
llegará a meses de celebraciones 

La parroquia de Nuestra Señora de 
la Soledad, en el barrio El Calvario, 

ubicado en la zona 1 de Xela, recuer-
da a la feligresía que cada sábado, 
a partir de las 9:00 horas, se lleva a 
cabo la Misa Indulgenciada, a la cual 
acuden peregrinos de distintas par-
tes del país para obtener la respec-
tiva indulgencia. Además, se realizan 
confesiones los martes y viernes.

El Año Santo continúa. Inició el 
31 de mayo y terminará el 2 de 
junio de 2027, con un programa 
de actividades religiosas, familia-
res, recreativas y deportivas. De 
esa cuenta, cada celebración de la 
Iglesia católica se convierte en una 
gran fiesta. La más reciente fue la 
del Divino Niño, aunque la festivi-
dad en honor a la Virgen del Car-
men también fue relevante para 

POR ÉDGAR VÁSQUEZ

La parroquia de Nuestra Señora de la Soledad invita a las misas indulgenciadas cada sábado, a 
partir de las 9:00 horas.  CORTESÍA

los feligreses, quienes acudieron 
masivamente al templo.

Esta celebración surge tras con-
cluir los trabajos de remoción del 
templo y también para conmemorar 
los 425 años del inicio de su cons-
trucción y el 75 aniversario de su 
constitución como parroquia.

El Calvario es uno de los barrios 
más antiguos de la ciudad, famoso 
por su historia de fe, su parque tra-
dicional y sus leyendas locales, como 
la de la carreta misteriosa.

El templo original comenzó a 
construirse en 1601 gracias al es-
fuerzo de los vecinos y coloniza-
dores del sector. El área se formó 
como un cantón tradicional den-
tro de la zona 1 de Xela. En 1823 
se adquirió un terreno para utili-
zarlo como patio de la iglesia, el 
cual actualmente funciona como 
el parque del sector.



LA VOZ DE XELA  ·  LUNES 27 DE JULIO DE 2026www.lavozdexela.com
11



LA VOZ DE XELA  ·  LUNES 27 DE JULIO DE 2026 www.lavozdexela.com
12 NACIONAL

¿Por qué el gobierno no eliminó
el impuesto a los combustibles? 

El Gobierno de Guatemala defen-
dió su decisión de no eliminar el 

Impuesto a la Distribución de Petró-
leo Crudo y Combustibles Derivados 
del Petróleo (IDP) ni el Impuesto 
al Valor Agregado (IVA) sobre los 
combustibles, al considerar que un 
subsidio temporal ofrecerá un ma-
yor alivio económico frente al incre-
mento de los precios provocado por 
el conflicto en Medio Oriente.

El presidente Bernardo Arévalo 
anunció que este lunes será pre-
sentada al Congreso una iniciativa 
de ley para reorganizar Q3 mil 480 
millones del presupuesto y financiar 
un subsidio de Q12 por galón de 
diésel y Q3 por galón de gasolina re-
gular, beneficio que estaría vigente 
hasta finales de 2026, siempre que 
sea aprobado por los diputados.

LAS RAZONES 
Durante el anuncio, el ministro 

de Energía y Minas, Erwin Barrios, 
explicó que eliminar el IDP y el IVA 

POR LA VOZ DE XELA

El Gobierno asegura que mantener los impuestos y otorgar un subsidio temporal permitirá 
un mayor beneficio para los consumidores que eliminar el IDP y el IVA sobre los combustibles. 

 CORTESÍA

reduciría el precio del diésel en 
aproximadamente Q7 por galón, 
una rebaja menor al apoyo de Q12 
que propone el Ejecutivo.

Además, indicó que la eliminación 
de estos impuestos requeriría modi-
ficaciones legales y procesos admi-
nistrativos más complejos, mientras 
que el subsidio puede implementarse 
con mayor rapidez y bajo mecanis-
mos de control para asegurar que el 
beneficio llegue a los consumidores.

Barrios también rechazó la posi-
bilidad de fijar precios máximos para 
los combustibles, al señalar que esa 
medida contraviene la Ley de Hidro-
carburos, basada en el principio de 
libre mercado.

El Ejecutivo sostiene que el sub-
sidio representa una respuesta in-
mediata para reducir el impacto del 
aumento del diésel en el transporte 
de personas, mercancías y alimen-
tos. Ahora será el Congreso de la 
República el encargado de conocer, 
discutir y decidir si aprueba la pro-
puesta para que entre en vigencia 
en las próximas semanas.
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TSE investiga más de 150 casos
por presunta campaña anticipada

El Tribunal Supremo Electoral 
(TSE) mantiene bajo investiga-

ción más de 150 expedientes re-
lacionados con posibles actos de 
campaña anticipada, como parte 
del monitoreo que realiza previo a 
la convocatoria oficial de las eleccio-
nes generales de 2027.

El jefe de la Unidad Especializada 
sobre Medios de Comunicación y Es-
tudios de Opinión del TSE, Pablo Por-
tocarrero, explica que las modalidades 
detectadas han cambiado respecto a 
procesos anteriores. Según indica, las 
denuncias ya no se concentran princi-
palmente en la contratación de publi-
cidad, sino en actividades que podrían 
constituir promoción política fuera 
del plazo permitido.

“Ya no es el pago de pauta la ma-
yor denuncia. Ahora son los regalos 
que se dan y las famosas reuniones 
de proselitismo, pero que están dis-
frazadas de actos propios de la cam-
paña electoral”, señala el funcionario.

Portocarrero explica que cada uno 
de los expedientes es respaldado me-

POR LA VOZ DE XELA

El TSE informa que mantiene bajo investigación más de 150 expedientes por presuntos 
actos de campaña anticipada detectados antes de la convocatoria a las elecciones generales 
de 2027.  CORTESÍA

diante inspecciones e investigaciones 
de campo. Posteriormente, las per-
sonas señaladas son notificadas para 
que presenten las pruebas que consi-
deren pertinentes en su defensa.

Si durante el proceso se deter-
mina la existencia de una posible 
infracción a la normativa electoral, 
el caso es trasladado al Registro de 
Ciudadanos, instancia encargada de 
imponer las sanciones correspon-
dientes conforme a la Ley Electoral 
y de Partidos Políticos.

El funcionario agrega que el TSE 
también trabaja en nuevos mecanis-
mos para fortalecer la fiscalización 
ciudadana. Entre las medidas previs-
tas se encuentra la implementación 
de plataformas digitales y el apoyo 
de las delegaciones departamen-
tales para recibir denuncias casi en 
tiempo real sobre posibles actos de 
campaña anticipada.

Las elecciones generales en Gua-
temala están programadas para cele-
brarse en 2027, por lo que el órgano 
electoral mantiene vigilancia sobre 
las actividades políticas desarrolla-
das antes de la convocatoria oficial. 
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¿Por qué soñamos
cosas tan raras?

Aunque muchas personas des-
piertan preguntándose por qué 

soñaron con situaciones absurdas, 
personas del pasado o escenarios 
imposibles, la ciencia aún no tiene 
una respuesta definitiva sobre el 
origen de los sueños. Sin embargo, 
las investigaciones coinciden en 
que estos forman parte del fun-
cionamiento normal del cerebro y 
desempeñan un papel importante 
durante el descanso.

SUEÑO REM
De acuerdo con el Instituto Na-

cional de Salud Infantil y Desarrollo 
Humano (NICHD) de Estados Unidos, 
la mayoría de los sueños más vívi-
dos ocurre durante la fase de sueño 
REM (movimiento ocular rápido), un 
periodo en el que el cerebro mantie-
ne una intensa actividad mientras el 
cuerpo permanece prácticamente 
inmóvil. En esta etapa también se 
fortalecen procesos relacionados 
con la memoria, el aprendizaje y la 
regulación emocional.

POR LA VOZ DE XELA

Los sueños más intensos suelen producirse durante la fase REM del sueño, cuando el cerebro 
presenta una elevada actividad.  INTERNET

Según información publicada por 
National Geographic, los científicos 
consideran que los sueños pueden 
surgir de la combinación de recuer-
dos, emociones y estímulos procesa-
dos por el cerebro. Esa mezcla explica 
por qué aparecen personas conocidas 
en contextos ilógicos o situaciones 
que desafían las leyes de la realidad.

Los especialistas también señalan 
que el estrés, la ansiedad, los cam-
bios importantes en la vida e incluso 
algunos medicamentos pueden in-
fluir en el contenido de los sueños, 
haciéndolos más intensos o extra-
ños. No obstante, hasta el momen-
to no existe evidencia científica que 
respalde interpretaciones universa-
les o premonitorias de los sueños.

Aunque el cerebro continúa sien-
do objeto de estudio, la comunidad 
científica coincide en que soñar es 
una actividad normal y necesaria. 
Cada noche, la mente reorganiza 
información, procesa experiencias y 
genera historias que, aunque parez-
can inexplicables, reflejan la com-
plejidad del funcionamiento cere-
bral más que un significado oculto. 
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LOS INFLUYENTES

Sonríe
y sé amable

Marian Rojas Estapé es una psi-
quiatra y reconocida escritora 

española que refuerza este tema: 
la gestión de las emociones es clave 
para poder ser feliz. Soy fan de sus 
libros y también de su pódcast. En el 
más reciente que escuché, mencio-
na una frase con la que conecté in-
mediatamente: «No conozco a nadie 
que, siendo pesimista, le vaya bien 
en la vida», explicando que el opti-
mismo no es negar la realidad. Ella 
explica que el optimismo es enten-
der lo que me está pasando, acep-
tarlo, pero asimilarlo de una manera 
en la que no bloquee mi forma de 
seguir adelante.

Menciono esto porque la actitud 
que tomamos en nuestro día a día 
puede hacer la diferencia, no solo 
de manera interna, sino también 
en el entorno donde nos desenvol-
vemos. Algo tan sencillo como una 
sonrisa y la amabilidad con la que 
te comunicas tienen un poder ex-
traordinario. No cuestan dinero, no 
requieren grandes esfuerzos y, sin 
embargo, pueden cambiar el rumbo 

Carol Contreras
El poder de tu imagen

del día de una persona.
Una sonrisa se convierte en un 

acto de bondad; la amabilidad fun-
ciona de la misma manera: es una 
decisión diaria que se refleja en las 
palabras, el tono de voz, en la forma 
en que escuchamos, cómo saluda-
mos y el respeto con el que trata-
mos a quienes nos rodean.

Una persona puede vestirse im-
pecablemente, pero si la actitud 
es fría, arrogante e indiferente, la 
probabilidad de generar conexio-
nes genuinas es muy baja. La son-
risa tiene un efecto contagioso, 
favorece la liberación de sustancias 
asociadas con el bienestar, ayuda a 
reducir el estrés y fortalece las re-
laciones interpersonales.

No conocemos las batallas que 
cada persona está librando interna-
mente. Sonríe y sé amable. Saluda, 
agradece sinceramente, pregunta 
con amabilidad, transforma tu en-
torno con un gesto tan simple como 
regalar una sonrisa. Recuerda que, 
en los pequeños detalles está el po-
der de tu imagen.

César Pérez Méndez
Director general

José Juan Guzmán
Editor

Torre Pradera Xela, décimo piso, Penthouse 1003,
 Avenida Las Américas 7-62, zona 3 de Quetzaltenango. 

        4919 3319
info@lavozdexela.com
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LOS INFLUYENTES

No se canse 
de hacer el bien

Este versículo bíblico: «Así que no 
nos cansemos de hacer el bien 

porque, si seguimos haciéndolo, 
Dios nos premiará a su debido tiem-
po», se ha convertido en una fra-
se famosa muy aplicada en la vida 
secular, utilizada para explicar que 
cada acción buena que realizamos 
en la vida es comparada con un tipo 
de semilla que producirá fruto.

Permítame hacerle la siguiente 
pregunta: ¿considera usted que ha-
cer el bien produce cansancio? Pro-
bablemente muchos opinarán que 
sí, especialmente cuando existen 
ciertas actitudes y comportamien-
tos que son tan sencillos de practi-
car, pero no lo hacen. Quizá usted se 
va a identificar con este ejemplo: sa-
ludar con cordialidad a una persona 
en la calle y no ser correspondido. 
No podemos entender ni cambiar la 
conducta de las personas; sin em-
bargo, podemos entender nuestra 
intención, y es lo que cuenta, ya que 
la educación no pelea con nadie. Es 
más, experimentamos que la cordia-
lidad abre puertas en la vida. Imagi-
nemos ahora que, por esta mala ex-
periencia, dejáramos de tener esta 
buena actitud; nosotros seríamos 
los perjudicados al no tener el be-

Silvia Morales Paniagua
Con sentido

neficio que nos causa hacer el bien.
Cuando entendemos que hacer 

el bien, o hacerle el bien a alguien, 
es mucho más beneficioso para la 
persona que lo hace que para la 
persona que lo recibe, entonces 
hemos entendido la importancia 
de hacer el bien.

El pasaje bíblico nos enseña que 
hacer el bien es una semilla que gene-
rará fruto de mucho beneficio, espe-
cialmente para el sembrador. ¿Cree 
usted que un agricultor siembra un 
producto pensando solamente en 
el beneficio del consumidor? Hable-
mos con honestidad, lo hace porque 
es una forma de producir y generar 
muchos beneficios económicos.

Hacer el bien conlleva paciencia. 
Algunas veces el beneficio es inme-
diato, como en el ejemplo ya men-
cionado: ser amable y cordial pro-
duce bienestar y satisfacción en el 
momento; pero, en otros casos, por 
ejemplo, elegir opciones saludables 
son acciones que darán resultados a 
mediano o largo plazo.

Así que la invitación es para que 
nuestro actuar siempre vaya orien-
tado a hacer el bien sin mirar a 
quién; recuerde que en la vida todo 
tiene sentido.
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Irma Rosmeri Xona Suc, de 12 
años de edad, desapareció el 26 
de julio de 2026 en el barrio San 

Pedro Belejú, Chicamán, El Qui-
ché. Cualquier información llamar 
al 1546.

“Valentín es un guapo bebé de 11 
meses de edad, un peludito muy 
tierno, juguetón y cariñoso. Se 
lleva bien con otros perros y per-
sonas en general. Es de talla me-
diana. Se entrega vacunado. Para 
más información sobre su adop-
ción, llamar al 5481 2962”, Mi Voz 
por la Tuya.

María Teresa Raxic Pérez, de 16 
años de edad, desapareció el 26 
de julio de 2026 en Nebaj, El Qui-
ché. Cualquier información llamar 
al 110 de la PNC.
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 HARRY D. / FLICKR

POSTALES DE XELA 
CIUDAD DE QUETZALTENANGO 

DESDE EL BAÚL 
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